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План
работы школьного спортивного клуба «Торнадо»

на 2025 – 2026 учебный год

№ Форма деятельности Срок
исполнения

Ответственный Отметка о
выполнении

1. ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА

1. Оформление стендов «Спортивный
клуб», Формирование Совета клуба
«Торнадо»

сентябрь
Зам. директора по
ВР Терещенко
Г.Н.

2. Составление графика работы
спортивных секций и спортивных залов

В течении
года

Зам. директора по
ВР Терещенко
Г.Н.

3. Совершенствование утренней зарядки 1 четверть Зам. директора по
ВР Терещенко
Г.Н.

4. Применение здоровьесберагающих
технологий на уроках в 1-11 классах

В течении
года

Учителя-
предметники,
классные
руководители 1-
11 классов

5. Планирование и проведение классных
часов по профилактике вредных
привычек и пропаганде здорового
образа жизни.

В течении
года

Кл. руков. 1-11кл

6. Организация встреч с медицинскими
работниками

В течении
года

Кл. руков. 1-11
кл.

Организация и проведение Всекубанской
школьной спартакиады.

В течении
года

Кл .руков. 1-11,
учителя



физ.культуры
Терещенко Э.Ю,
Борисова А.Н.

2.Организация работы с родителями

-экскурсии (п. Архыз, п. Лагонаки ,х.
Ильич ,г. Ставрополь, г. Армавир , г.
Краснодар, Отрадненский , Мостовской
районы)
- походы « Мой родной край"
-туристические слёты,
-соревнования по стритболу, волейболу,
футболу, хоккею.

В течение
года.

Кл .руков. 1-11,
учителя
физ.культуры
Терещенко Э.Ю,
Борисова А.Н.

3. СПОРТИВНО-МАССОВЫЕМЕРОПРИЯТИЯ

1.Ежемесячные внеклассные мероприятия
1-11 кл .( по отд. плану).

Сентябрь-
апрель

Кл.рук 1-11 кл.

2.Осенне-весенний кросс 1-11 классы В теч.года Учителя
физ.культуры
Терещенко Э.Ю,
Борисова А.Н.

3.Участие учащихся в районных
соревнованиях по футболу ,волейболу ,
мини-футболу, шашкам, шахматам, бегу,
допризывной молодёжи.

ежемесячно

Учителя
физ.культуры
Терещенко Э.Ю,
Борисова А.Н.
Преподаватель
ОБЖ Музыка
А.С.

4.Спортивные праздники «Семейная
спартакиада».

В теч.года Кл.рук 1-11 кл.

5. Дни здоровья ( по плану) Зам. директора
по ВР Терещенко
Г.Н.

6.Участие в Всекубанской спартакиаде
школьников.

Сентябрь-
декабрь

Учителя
физ.культуры
Терещенко Э.Ю,
Борисова А.Н.



1. Проведение акций:

1.«Уроки для детей и их родителей»

2.«Школа-территория без табака»

3.«Я выбираю спорт- как альтернативу
пагубным привычкам».

4. «За здоровье и безопасность наших
детей»

5.«Школа –без табака»

6.Тематические классные часы «В
здоровом теле здоровый дух»

2. Проведение тематических недель:
1. «За здоровый образ жизни»

2. «О ,спорт-ты мир!»

3. «Как прекрасен этот мир!»

сентябрь

ноябрь

Март

февраль

Март

В течение
года

Декабрь

Апрель

Март

Кл. руков 1-11
кл.
Зам. директора
по ВР Терещенко
Г.Н.

Классные
руководители 1-
11 классов

Классные
руководители 1-
11 классов

Учителя
физ.культуры

Терещенко Э.Ю,
Борисова А.Н.

Зам. директора
по ВР Терещенко
Г.Н.

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА

1. Проведение заседаний спортивного
Совета клуба «Торнадо».

2. Выступление на родительских
собраниях по пропаганде здорового
образа жизни «Школа- центр
здоровья».

3. Анализ эффективности занятий в
школьных спортивных секциях.

1 раз в
четверть

1 раз в
четверть

1 раз в
четверть

Зам. директора
по ВР Терещенко

Г.Н.

Заместитель директора по ВР_______Г.Н.Терещенко


